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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
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も
よ
ろ
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く
お
願
い
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し
ま
す
。

あ
け
ま
し
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。
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す
。

ごあいさつ

お正月やすみのお知らせ
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営業します
午前中

お休みお休み お休み お休み お休み 営業します

元日より５日までお休みをいただきます。６日より通常通り営業いたします、どう
ぞよろしくお願いいたします。ただし、テレビが映らない洗濯機がまわらないなど
の『困った…』にはモチロン対応いたします！

072(654)3131まで

平
成
30
年
と
な
り
ま
し
た
。
今
年

も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

今
年
は
３
月
７
日
に
パ
ナ
ソ
ニ
ッ

ク
（
旧
松
下
電
器
産
業
・
ナ
シ
ョ

ナ
ル
）
が
、
創
業
１
０
０
周
年
を

迎
え
る
節
目
の
年
で
も
あ
り
ま

す
。（
ち
な
み
に
お
か
で
ん
は
、

４
月
に
３
９
周
年
を
迎
え
ま
す
。）

そ
ん
な
１
０
０
周
年
の
節
目
の
チ

ラ
シ
や
イ
ベ
ン
ト
で
み
な
さ
ん
も

チ
ョ
イ
チ
ョ
イ
見
か
け
る
と
思
い

ま
す
『
ナ
シ
ョ
ナ
ル
坊
や
』
に
似

て
る
と
言
わ
れ
る
こ
と
が
あ
る
編

集
長
の
ト
シ
ヒ
ロ
で
ご
ざ
い
ま

す
。

も
う
す
ぐ
両
店
店
頭
に
も
、
こ
の

ナ
シ
ョ
ナ
ル
坊
や
の
置
物
が
届
く

予
定
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
パ
ナ

ソ
ニ
ッ
ク
フ
ェ
ア
や
創
業
祭
の
時

に
は
、
僕
だ
と
思
っ
て
な
で
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
♪
間
違
っ
て
も
ど

つ
い
た
り
、
蹴
っ
た
り
し
な
い
よ

う
に
お
願
い
し
ま
す
。

さ
て
さ
て
、
寒
さ
も
本
格
的
に
な
っ

て
く
る
こ
の
季
節
、
特
に
暖
か
い

お
部
屋
か
ら
寒
い
お
風
呂
場
に
移

動
す
る
と
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
を
引

き
起
こ
す
確
率
が
高
く
な
っ
て
き

ま
す
。
ナ
ン
ト
年
間
１
７
，
０
０

０
人
が
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
で
亡
く

な
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

お
風
呂
に
入
る
前
に
は
、
お
風
呂

は
モ
チ
ロ
ン
脱
衣
場
も
あ
っ
た
め

て
お
く
よ
う
に
心
が
け
る
だ
け
で

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
の
予
防
に
な
り

ま
す
。

こ
の

が
届
く

パ
ナ

の
時

ま
す
。

最近ますます似てるね

～♪と言われる次男の

優哉です。リアルナショ

ナル坊やです♪



2今月のビフォア・アフター　リフォーム担当三男タツヤ
システムキッチンとシステムバスのリフォームをご紹介いたします。システムキッチンとシステムバスのリフォームをご紹介いたします。

茨木市にお住いのＫ様邸のシステムキッチンのリフォームです。

築３０年以上のマンションで経年劣化も進み、増税する前に取替をお考えで、お取替えの約２か月前

からプランニングを始め、ショールームの見学もしていただき、使い勝手に合った仕様をプランニン

グされ、カップボード（食器棚）もキッチンに合わせて設計する事が出来ました。カップボードの後

ろは戸襖でしたが、壁として閉塞してカップボードを固定設置できるようにさせて頂きました。今回

ご採用頂いた製品はパナソニックの「ラクシーナ」というシリーズで女性の意見を多く取り入れたシ

ステムキッチンです。使い手の身長に合わせ、キッチンの高さを選ぶ事が出来、シンク廻りのお手入

れが簡単で、豊富な色や柄などから扉の面材をお選びいただけます。

工期：５日間（システムキッチン入替・キッチン和室のクロス貼替・畳交換・襖貼替・板の間取替・

壁天井の大工工事・クッションフロア貼替）

高槻市にお住いのＨ様邸のシステムバスと下駄箱・クローゼットなどの建具交換です。約５０年のマンション

でタイル貼りの浴室からユニットバスへのお取替えをご希望されましたが、ユニットバスの規格サイズが収ま

らず、浴室の横の下駄箱や収納などの奥行を狭めることで浴室のサイズを大きくすることができました。下駄

箱や収納なども撤去し、新たにサイズに合ったものを製作し、明るい色柄をお選び頂いたことで、明かりが入

らない廊下でも明るい雰囲気になりました。お客様にはメーカーの手違いで工期が延びてしまい、大変ご迷惑

をお掛け致しましたが、無事にリフォーム完了する事が出来ました。

今回のユニットバスはパナソニックの「リフォムス」（マンション用）です。特長は、この時期に嬉しい床暖房

仕様が選べることです。他のメーカーは冷めたくない床や乾きやすい床などが特徴ですが、パナソニックの「リ

フォムス」は実際に床が温まる床暖房仕様です。また浴室暖房機もお選びいただけるので、交通事故よりも多

いといわれている浴室の事故、特に「ヒートショック対策」になります。

工期：実働７日間（システムバス入替・洗面所クロス・クッションフロア貼替・洗面所入り口扉交換・下駄箱・

クローゼット交換・廊下クロス貼替）

施工前施工前施工前施工中施工中施工中施工後施工後施工後カップボードカップボードカップボード

施工前施工前施工前施工前施工前施工前施工中施工中施工中施工後施工後施工後施工後施工後施工後

摂津店
岡本　千華



今回ご紹介するのはホームベーカリーの「パン生地コース」で作る「シナモンロール

パン」です。

ホームベーカリーで 1 次発酵までしてくれるので、自分でやるのは形を作る（形成）

ことくらいです。

その後は、オーブンで 2 次発酵～焼き上げもしてくれるのでお手軽に出来ちゃい

ます (^^♪

今回のレシピはオーブンの天板 2 枚分なので、もし 1 枚しかない場合は、2 回に

分けて焼いていきます。

★作 り方★②番の生地を２つに分けて丸める。そのうちの1つをサランラップでふんわりと包み、

冷蔵庫に入れ過発酵しないようにしてください。後の手順は工程通りになります。

冷蔵庫に入れた生地は短時間であれば問題なくふっくら焼きあがりますが、時間が経ちすぎると膨らまないパン

になってしまいます。時間との勝負になってしまいますが、ぜひお試しください (^_-)-☆

材料投入から焼き上がりまでの所要時間、約 3 時間弱になります。

3 今月はシナモンロールパンをご紹介します♪
今回ご

パ

ホ

ま

今

分けて

★作 り方★②番

強力粉

塩 

砂糖

卵＋牛乳

バター

イースト　　６ｇ

レーズン 適量

シナモン 適量

卵黄（お好みで）適量

300g

5g

25g

205g

30g

Ⓐ

【材料】

【作り方】①ホームベーカリーにⒶを入れ、イースト投入口にイーストを入れる。パン生地コーススタート。

⑧オーブンの発酵機能、４０℃で２０分発酵させ、終了後にオーブンを１９０℃で予熱スタート。

⑨予熱完了までの間にお好みで卵黄を溶き、刷毛で上面を塗る。（省略可）

⑩予熱完了後にオーブンに入れ１８０℃に温度を落として１２分で完成！網の上で粗熱をとってくださいね♪

②ガス抜きをしてから一つに丸めます。

⑤下からクルクルと巻き、最後の綴じ

　目を指でつまんで閉じる。（側面も）

③濡れ布巾をかけてベンチタイム

　（生地休め )15 分。

⑥等分に切る ⑦切り口がきれいな方を上にして、

　オーブン皿に並べる

④麺棒などで長方形に伸ばし、上を２㌢

　ほど残し、シナモンとレーズンを散らす。

皆
様　

新
年
ゆ
っ
た
り
と
お
過
ご

し
の
事
と
思
い
ま
す
。

お
正
月
休
み
の
ひ
と
と
き
は
、
毎

年
な
が
ら
時
間
が
あ
れ
ば
、
何
か

口
に
し
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
の

で
、
お
腹
が
す
い
た
な
ー
っ
と
い

う
実
感
が
な
い
数
日
を
過
ご
し
て

し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、

お
正
月
は
気
持
ち
が
一
番
落
ち
着

く
時
間
で
も
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
今
年
は
ど
ん
な
一
年
に
し

て
い
こ
う
か
な
ぁ
と
考
え
る
も
、

な
か
な
か
決
め
き
れ
ま
せ
ん
。
一

番
は
平
凡
で
健
康
で
あ
れ
ば
い
い

の
で
は
、
と
の
想
い
に
い
つ
も
辿

り
着
き
ま
す
。

昨
年
は
２
か
月
に
１
冊
以
上
、
年

間
６
冊
以
上
本
を
読
む
と
決
め
、

８
冊
読
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
年
も
何
か
目
標
を
持
ち
、
進
ん

で
い
け
れ
ば
い
い
な
ぁ
と
思
っ
て

お
り
ま
す
が
、
ま
ず
は
今
年
も
応

援
し
て
下
さ
っ
て
い
る
お
客
様
に

出
来
る
だ
け
敏
速
に
お
応
え
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

皆
様
か
ら
の
お
叱
り
や
お
褒
め
、

い
ろ
い
ろ
な
お
言
葉
を
い
た
だ
く

中
で
、
い
つ
も
気
を
引
き
締
め
て

し
っ
か
り
や
っ
て
い
か
な
く
て
は

と
年
々
感
じ
て
お
り
ま
す
。

今
月
の
あ
い
う
え
お
論
語
は
お
や

す
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
前

回
『
ひ
』
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
す
で
に
折
り
返
し
を
過
ぎ
て

お
り
ま
す
が
、
な
か
な
か
学
び
を

実
践
す
る
の
は
難
し
い
な
ぁ
と
感

じ
ま
す
。
み
な
さ
ま
と
共
に
一
つ

で
も
気
づ
き
や
学
び
を
得
ら
れ
る

よ
う
に
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
ご

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

今
年
も
お
か
で
ん
を
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。
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昨
年
は
、
大
変
ご
支
持
頂
き
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。

今
年
も
家
電
品
か
ら
、
リ

フ
ォ
ー
ム
工
事
、
又
お
困
り
事

の
解
決
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

至
ら
な
い
点
も
ご
ざ
い
ま
す

が
、
何
卒
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

初
詣
は
、
こ
の
戌
年
に
、
干
支

の
『
戌
』
を
お
祀
り
し
、
戌
年

の
守
護
神
と
言
わ
れ
る
『
三
宝

寺
』
へ
お
詣
り
を
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

三
宝
寺
は
、
京
都
府
京
都
市
右

京
区
鳴
滝
松
本
町
に
あ
る
日
蓮

宗
の
寺
院
で
、
寺
号
の
金
映
山

妙
護
国
院
三
寳
寺
は
後
水
尾
天

皇
よ
り
賜
っ
た
と
伝
わ
っ
て
い

ま
す
。

境
内
に
は
宝
暦
年
間
に
移
植
さ

れ
た
名
桜
御
車
返
し
の
桜
が
あ

り
、
旧
本
山
は
大
本
山
本
圀
寺
、

親
師
法
縁
。

年
間
を
通
じ
「
先
祖
供
養
」「
水

子
供
養
」「
ペ
ッ
ト
供
養
」
や
「
交

通
安
全
」
「
開
運
厄
除
け
」
「
安

産
祈
願
」
「
合
格
祈
願
」
な
ど

の
各
種
祈
祷
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

戌
年
の
守
護
神 

三
宝
寺
の
歴

史三
宝
寺
は
寛
永
５
年
（
１
６
２

８
年
）
右
大
臣
菊
亭
（
今
出
川
）

経
季
卿
と
中
納
言
今
城
（
冷
泉
）

為
尚
卿
が
、
後
水
尾
天
皇
の
御

内
旨
を
受
け
中
正
院
日
護
上
人

を
御
開
山
に
迎
え
建
立
さ
れ
ま

し
た
。

そ
れ
以
来
、
大
い
に
栄
え
塔
頭

寺
院
（
た
っ
ち
ゅ
う
じ
い
ん
：

大
寺
・
名
刹
に
寄
り
添
っ
て
建

て
た
塔
《
多
く
は
祖
師
や
高
僧

の
墓
塔
》
や
庵
な
ど
の
小
院
）

は
十
二
ヶ
寺
を
数
え
、
開
山
日

護
上
人
、
二
祖
日
英
上
人
、
三

祖
日
逞
上
人
の
学
徳
を
慕
っ
て

笈
を
負
い
来
る
者
（
故
郷
を
離

れ
て
勉
強
に
来
る
人
）、
ま
た

文
人
雅
客
の
杖
を
ひ
く
者
（
風

流
を
愛
す
る
人
）
数
多
く
あ
り

ま
し
た
。

特
に
茶
道
宗
徧
流
の
流
祖
山
田

宗
徧
（
１
６
２
７
～
１
７
０
８
）

は
、
若
年
の
時
、
東
谷
の
塔
頭

「
凉
池
院
」
に
住
し
茶
室
「
四

方
庵
」
に
て
、
茶
道
に
専
念
し

つ
い
に
そ
の
奥
義
を
究
め
ま
し

た
。

後
年
彼
は
江
戸
に
入
り
赤
穂
義

士
の
大
高
源
吾
に
、
吉
良
邸
の

茶
会
の
日
を
教
え
討
ち
入
り
を

助
け
た
こ
と
で
有
名
で
す
。

現
在
そ
の
「
四
方
庵
」
旧
跡
に

は
、
十
世
山
田
宗
徧
家
元
に

よ
っ
て
記
念
碑
が
建
て
ら
れ
て

い
ま
す
。

幕
末
維
新
の
変
動
と
堂
上
貴
紳

の
東
上
等
に
よ
り
一
時
衰
微
荒

廃
（
す
い
び
こ
う
は
い
）
を
み

ま
し
た
が
、
昭
和
天
皇
の
即
位

式
の
建
物
を
下
賜
せ
ら
れ
本
堂

と
し
、
ま
た
妙
見
堂
改
築
、
大

京都京都京都

ススメススメ
のの

三
宝
寺

三
宝
寺

高
槻
店
・
金
林
店
長

高
槻
店
・
金
林
店
長

高
槻
店
・
金
林
店
長

戌年にちなんで三宝寺のご紹介をします。

↑階段をのぼったところが有名な

　妙見堂です。

母犬と三匹のかわいい子犬像

『子宝犬』→

暖房って意外とエネルギーが必要です別れは突然やってきます

先日、電気代について調べているとひとつの

それがコレです→

フなのですが、『お湯

いエネルギーってかかるんですよーというこ

とを強調したグラフです。しかし、同じよう

に暖房も電気やガス、灯油などいろんな暖房

がありますが、どれを使っても家計の負担は

２割以上かかるんですね。対して冷房はとい

うとたったの２％です。

でんきやの目線ですが、暖房をエアコンでお

使いでしたら、是非上位モデルをお選びくだ

さい。電気代もさることながら、安い機種と

比べて圧倒的にあったかくなります♪

違いが出ますよ。

昨年１２月だけで、３

件のお客様から『パソ

コンが急に動かなく

なった』と連絡をいた

だきました。うち２件

はシステムがおかしく

なっていただけで無事に復旧することはでき

ましたが、１件はハードディスク（写真）が

動かなくなり、パソコンがハードディスクの

中のデータを読み込めなくなったのが原因で

した。大事な写真などは別で保存されていた

のでハードディスクを取り換えて事なきを得

ましたが、大切なデータをパソコンの中にだ

け保存されているのは危険です！外付けの

ハードディスクやクラウド（インターネット

上の保管庫）にバックアップされることをオ

ススメします。…あ、でも外付けのハードディ

スクが壊れたというお話も先日あったので、

大切なデータは２か所以上に残すようにしま

しょう。あとスマホのデータもまめにバック

アップしましょうね♪
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黒
堂
再
建
を
は
た
し
寺
観
を
整

え
現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。

昭
和
５
６
年
宗
祖
日
蓮
大
聖
人

七
百
遠
忌
の
折
、
増
改
築
等
の

大
修
理
を
加
え
寺
観
を
整
え
ま

し
た
。 

堂
内
に
は
日
蓮
大
聖
人
、
日
朗

上
人
、
日
像
上
人
の
御
真
骨
を

奉
安
し
、
開
山
日
護
上
人
御
作

の
釈
迦
如
来
・
多
宝
如
来
・
日

蓮
大
聖
人
・
子
育
鬼
子
母
神
・

七
面
大
明
神
等
を
お
祀
り
し
て

い
ま
す
。

戌
年
の
守
護
神 

三
宝
寺
の
見

所
は
？

三
宝
寺
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境
内
に
は
、
「
洛
陽

十
二
支
妙
見
」
の
ひ
と
つ

“

戌”

の
妙
見
・
北
辰
妙
見
大

菩
薩
を
ま
つ
る
妙
見
堂
が
あ
り

ま
す
。

日
護
上
人
の
御
作
で
、
開
運
厄

除
け
・
方
除
け
・
寿
福
の
神
と

し
て
崇
敬
を
集
め
、

「
鳴
滝
の
妙
見
さ
ま
」
と
親
し

ま
れ
る
妙
見
さ
ま
。
戌
年
の
守

護
神
と
し
て
の
信
仰
も
篤
い
で

す
。

“

戌”

に
ち
な
み
、
十
二
支
の

方
位
盤
を
台
座
に
母
犬
と
可
愛

い
子
犬
た
ち
の
石
像
「
子
宝
犬
」

も
あ
り
ま
す
。

２
０
１
８
年
は
戌
年
、
戊
戌
（
つ

ち
の
え
い
ぬ
、
ぼ
じ
ゅ
つ
） 

と

な
り
ま
す
。

陰
陽
五
行
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土
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の
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と
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（
土
性
の
陽
）

比
和
の
関
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な
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。
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（
ひ
わ
）
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、
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じ
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が
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な
る
と
、
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の
気
は
盛
ん

に
な
る
。

そ
の
結
果
が
良
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場
合
に
は
ま

す
ま
す
良
く
、
悪
い
場
合
に
は

ま
す
ま
す
悪
く
な
る
。

と
い
う
こ
と
だ
そ
う
で
す
。

ど
う
か
良
い
こ
と
が
重
な
る
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
に
！
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データ保存と暖房のお話しです
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先日、電気代について調べているとひとつの

グラフを見つけました。

それがコレです→

実はこれ、経済産業省

の資源エネルギー庁が

毎年発表しているグラ

フなのですが、『お湯

をつくる』のに、すご

いエネルギーってかかるんですよーというこ

とを強調したグラフです。しかし、同じよう

に暖房も電気やガス、灯油などいろんな暖房

がありますが、どれを使っても家計の負担は

２割以上かかるんですね。対して冷房はとい

うとたったの２％です。

でんきやの目線ですが、暖房をエアコンでお

使いでしたら、是非上位モデルをお選びくだ

さい。電気代もさることながら、安い機種と

比べて圧倒的にあったかくなります♪

特にこれからの寒さの厳しくなる１月２月に

違いが出ますよ。

先日、電気代について調べているとひとつの
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特にこれからの寒さの厳しくなる１月２月に

違いが出ますよ。

昨年１２月だけで、３

件のお客様から『パソ

コンが急に動かなく

なった』と連絡をいた

だきました。うち２件

はシステムがおかしく

なっていただけで無事に復旧することはでき

ましたが、１件はハードディスク（写真）が

動かなくなり、パソコンがハードディスクの

中のデータを読み込めなくなったのが原因で

した。大事な写真などは別で保存されていた

のでハードディスクを取り換えて事なきを得

ましたが、大切なデータをパソコンの中にだ

け保存されているのは危険です！外付けの

ハードディスクやクラウド（インターネット

上の保管庫）にバックアップされることをオ

ススメします。…あ、でも外付けのハードディ

スクが壊れたというお話も先日あったので、

大切なデータは２か所以上に残すようにしま

しょう。あとスマホのデータもまめにバック

アップしましょうね♪
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6本年もよろしくおねがいいたします♪

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

12
月
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
フ
ェ
ア
に
お

越
し
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
年
は
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
１
０
０
周

年
に
ち
な
み
、
２
月
に
も
両
店
で

開
催
い
た
し
ま
す
。
ぜ
ひ
足
を
お

は
こ
び
く
だ
さ
い
ま
せ
♪

娘
が
40
歳
に
な
り
ま
し
た
。
昨
年

の
４
月
に
看
護
学
校
に
入
学
し
ま

し
た
。
今
で
も
病
院
に
勤
め
て
い

ま
す
が
、
将
来
を
考
え
て
決
め
た

ら
し
い
で
す
。

歳
を
と
っ
て
か
ら
の
勉
強
は
大
変

み
た
い
で
、
５
分
も
無
駄
に
出
来

な
い
！
と
言
っ
て
い
ま
す
。

孫
は
４
年
生
と
３
年
生
で
す
が
、

４
年
生
の
長
女
が
し
っ
か
り
し
て

て
、
手
伝
い
も
い
っ
ぱ
い
し
て
く

れ
ま
す
。
３
年
生
の
妹
と
は
ケ
ン

カ
も
し
ま
す
が
良
く
め
ん
ど
う
見

て
い
ま
す
。(

よ
そ
の
子
供
さ
ん

に
比
べ
た
ら
ま
だ
ま
だ
の
所
も
あ

り
ま
す
が) 

私
も
月
～
金
曜
日
ま

で
晩
御
飯
作
っ
て
協
力
し
よ
う
と

思
い
ま
す
。
卒
業
ま
で
は
後
一
年

あ
り
ま
す
が
挑
戦
し
て
る
娘
に
我

が
子
な
が
ら
感
心
し
ま
す
。(

親

バ
カ
で
す
が)

土
、
日
は
息
子
の
家
族
と
娘
の
家

族
が
う
ち
で
食
事
し
て
い
ま
す
。

孫
達
に
会
う
の
が
何
よ
り
も
楽
し

み
で
幸
せ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

今
年
も
皆
様
が
幸
せ
を
感
じ
る
日

が
多
い
事
を
願
っ
て
い
ま
す
。

皆
様　

新
年
ゆ
っ
た
り
と
お
過
ご

し
の
事
と
思
い
ま
す
。

お
正
月
休
み
の
ひ
と
と
き
は
、
毎

年
な
が
ら
時
間
が
あ
れ
ば
、
何
か

口
に
し
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
の

で
、
お
腹
が
す
い
た
な
ー
っ
と
い

う
実
感
が
な
い
数
日
を
過
ご
し
て

し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、

お
正
月
は
気
持
ち
が
一
番
落
ち
着

く
時
間
で
も
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
今
年
は
ど
ん
な
一
年
に
し

て
い
こ
う
か
な
ぁ
と
考
え
る
も
、

な
か
な
か
決
め
き
れ
ま
せ
ん
。
一

番
は
平
凡
で
健
康
で
あ
れ
ば
い
い

の
で
は
、
と
の
想
い
に
い
つ
も
辿

り
着
き
ま
す
。

昨
年
は
２
か
月
に
１
冊
以
上
、
年

間
６
冊
以
上
本
を
読
む
と
決
め
、

８
冊
読
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
年
も
何
か
目
標
を
持
ち
、
進
ん

で
い
け
れ
ば
い
い
な
ぁ
と
思
っ
て

お
り
ま
す
が
、
ま
ず
は
今
年
も
応
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援
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て
下
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る
お
客
様
に

出
来
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だ
け
敏
速
に
お
応
え
し
て

い
き
た
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と
思
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ま
す
。

皆
様
か
ら
の
お
叱
り
や
お
褒
め
、

い
ろ
い
ろ
な
お
言
葉
を
い
た
だ
く

中
で
、
い
つ
も
気
を
引
き
締
め
て

し
っ
か
り
や
っ
て
い
か
な
く
て
は

と
年
々
感
じ
て
お
り
ま
す
。

今
月
の
あ
い
う
え
お
論
語
は
お
や

す
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
前

回
『
ひ
』
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
す
で
に
折
り
返
し
を
過
ぎ
て

お
り
ま
す
が
、
な
か
な
か
学
び
を

実
践
す
る
の
は
難
し
い
な
ぁ
と
感

じ
ま
す
。
み
な
さ
ま
と
共
に
一
つ

で
も
気
づ
き
や
学
び
を
得
ら
れ
る

よ
う
に
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
ご

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

今
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も
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。

あ
い
う
え
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論
語
高
槻
店
　

中
村
郁
恵
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る
娘
』

摂
津
店

真
野
　

き
よ
子

て
い
ま
す
。



７ エアコンのお掃除点検にお伺いしたおはなしです

施工前施工中施工後カップボード

施工前施工前施工中施工後施工後

エ
ア
コ
ン
の
お
掃
除
点
検
で
12
月
は

４
軒
ご
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
な
か
な
か
訪
問
の
タ
イ
ミ
ン
グ

が
合
わ
ず
に
気
に
な
っ
て
い
た
お
客

様
ば
か
り
で
、
年
内
に
は…

と
思
っ

て
い
た
と
こ
ろ
想
い
が
通
じ
た
の

か
、
無
事
に
訪
問
さ
せ
て
頂
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

１
軒
目
の
お
客
様
は
上
１
丁
目
の
Ｓ

様
の
お
家
で
し
た
。
４
台
点
検
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
。
一
番
長
く
使
っ
て

い
ら
っ
し
ゃ
る
エ
ア
コ
ン
が
購
入
頂

い
て
か
ら
20
年
が
経
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
試
運
転
し
て
み
る
と
冷
房

は
と
て
も
良
く
効
い
て
お
り
ま
し

た
。
が
、
お
掃
除
を
始
め
て
ビ
ッ
ク

リ
└
フ
ァ
ン
の
奥
が
カ
ビ
だ
ら
け
で

分
解
し
て
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
す
る
必
要

が
あ
り
そ
う
で
し
た
。
し
か
し
10
年

以
上
の
エ
ア
コ
ン
に
つ
い
て
は
、
部

品
が
手
に
入
ら
な
い
事
が
多
く
、
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
の
際
に
万
が
一
破
損
し

た
場
合
に
取
り
返
し
が
つ
か
な
い
事

や
、
電
気
代
が
格
段
に
安
く
な
る
こ

と
な
ど
か
ら
、
お
か
で
ん
で
は
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
よ
り
も
買
い
替
え
を
オ

ス
ス
メ
し
て
お
り
ま
す
。

Ｓ
様
に
ご
説
明
す
る
と
、
買
い
替
え

て
下
さ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
☆

２
軒
目
の
お
客
様
は
中
１
丁
目
の
Ｉ

様
の
お
家
で
３
台
点
検
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
お
掃
除
ロ
ボ
ッ
ト
付

き
の
エ
ア
コ
ン
を
使
っ
て
下
さ
っ
て
い

る
の
で
す
が
、
ほ
こ
り
汚
れ
が
ひ
ど

く
な
っ
て
お
り
ま
し
た
。
購
入
さ
れ

て
か
ら
５
年
間
フ
ィ
ル
タ
ー
掃
除
を

さ
れ
て
い
な
か
っ
た
そ
う
で
、
な
か

な
か
点
検
に
来
れ
な
か
っ
た
こ
と
を

お
詫
び
し
て
年
に
一
度
点
検
に
伺
わ

せ
て
頂
け
る
よ
う
に
お
約
束
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。

お
掃
除
ロ
ボ
ッ
ト
付
エ
ア
コ
ン
を
お

使
い
の
み
な
さ
ま
、
是
非
年
に
１
度

は
ち
ゃ
ん
と
お
掃
除
し
て
い
る
か
フ

タ
を
開
け
て
ご
確
認
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

３
軒
目
の
お
客
様
は
鳥
飼
本
町
１
丁

目
に
あ
る
Ｋ
様
の
会
社
の
事
務
所
で

３
台
点
検
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
エ

ア
コ
ン
の
調
子
は
良
く
、
点
検
は
無

事
に
終
わ
り
試
運
転
し
て
い
る
間
に

少
し
時
間
が
あ
っ
た
の
で
エ
ア
コ
ン

の
下
で
使
わ
れ
て
い
た
空
気
清
浄
加

湿
器
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。
す
る
と
ビ
ッ
ク
リ‼

加

湿
フ
ィ
ル
タ
ー
を
点
検
し
よ
う
と
中

を
開
け
る
と
ガ
ー
ン
└
か
な
り
ひ
ど

い
状
態
で
カ
ビ
だ
ら
け
で
フ
ィ
ル

タ
ー
の
劣
化
が
進
ん
で
い
ま
し
た
。

加
湿
器
の
中
の
フ
ィ
ル
タ
ー
は
月
に

一
度
か
匂
い
が
気
に
な
る
時
に
フ
ィ

ル
タ
ー
を
洗
っ
て
く
だ
さ
い
。

こ
の
記
事
を
読
ん
で
い
た
だ
い
た
み

な
さ
ま
は
是
非
！
こ
の
機
会
に
点
検

し
て
み
て
下
さ
い
ね
！
ど
う
や
っ
て

点
検
す
る
の
か
分
か
ら
な
い
場
合
は

お
気
軽
に
お
か
で
ん
に
お
電
話
下
さ

い
☆

４
軒
目
の
お
客
様
は
鳥
飼
上
１
丁
目

の
Ｉ
様
の
お
家
で
２
台
点
検
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。
１
台
は
カ
ビ
が
付
着

し
て
お
り
ま
し
た
が
、

普
段
使
わ
な
い
お
部
屋
で
、

購
入
さ
れ
て
か
ら
も
ま
だ
６
年
な
の

で
春
に
分
解
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
さ
せ

て
頂
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し

て
、
お
台
所
で
使
わ
れ
て
い
た
エ
ア

コ
ン
が
古
い
と
い
う
こ
と
で
買
い
替

え
て
下
さ
い
ま
し
た
。
他
に
も
色
々

と
お
仕
事
を
下
さ
り
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
の
１
年
間

産
休
後
の
復
帰
で
し
た
が
あ
っ
と
い

う
間
の
一
年
で
し
た
。
思
い
通
り
に

い
か
な
く
て
凹
ん
だ
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
が
、
勉
強
に
な
り
、
た
く
さ
ん

の
知
識
が
身
に
付
い
た
よ
う
に
思
い

ま
す
。
い
つ
も
笑
顔
で
温
か
く
見
守
っ

て
下
さ
り
、
喜
ん
で
頂
け
て
励
み
に

な
り
ま
し
た
！
今
年
も
１
年
間
頑
張

り
ま
す
の
で
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。
ま
た
皆
様
に
お
会
い
出

来
る
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

り
ま
し
た
が
、
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「頼まれごとは試されごと」明るい笑顔と軽いフットワークでおうちの困ったを解決します！

２
０
１
７
年
最
後
に
、『
青
少
年
創
立

40
周
年
記
念
吟
道
大
会
』
に
出
場
し
ま

し
た
。

今
回
は
青
少
年
が
メ
イ
ン
に
な
り
、
長

女
の
ほ
の
か
は
、
開
会
式
で
日
本
国
歌

『
君
が
代
』
を
先
導
し
て
歌
う
と
言
う

ご
指
名
を
い
た
だ
き
ま
し
た
!!

な
か
な
か
こ
ん
な
機
会
は
な
い
の
で
、

３
姉
妹
と
私
と
『
君
が
代
』
の
特
訓
が

始
ま
り
ま
し
た
。

恥
ず
か
し
な
が
ら
、
私
は
こ
の
歳
に
な

る
ま
で
歌
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

君
が
代
独
特
の
音
程
、
歌
詞
を
調
べ
、

ピ
ア
ノ
で
音
を
出
し
な
が
ら
の
特
訓
。

特
訓
の
成
果
も
あ
り
、
歌
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
!!

三
女
ふ
み
か
も
、
三
歳
に
し
て
君
が
代

を
歌
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

当
日
、
開
会
式
で
役
員
の
皆
さ
ん
と
一

緒
に
舞
台
に
な
ら
ば
せ
て
も
ら
い
、
国

歌
斉
唱
し
ま
し
た
。

間
違
わ
ず
、
ハ
キ
ハ
キ
と
君
が
代
を
先

導
し
て
い
る
ほ
の
か
を
み
て
、
わ
が
子

な
が
ら
ス
ゴ
い
な
～
と
思
い
ま
し
た
。

次
女
は
る
か
と
三
女
ふ
み
か
は
、
童
謡

吟
と
い
っ
て
『
富
士
山
』
の
歌
と
『
富

士
山
』
の
吟
を
交
え
た
演
出
の
出
番
で

し
た
。

歌
は
、
ほ
か
の
青
少
年
の
子
供
達
も
一

緒
に
歌
っ
て
く
れ
ま
す
。

出
番
に
な
り
、
ふ
み
か
の
前
に
マ
イ
ク

１
本
。
は
る
か
も
声
を
出
し
歌
っ
て
、

吟
を
す
る
の
で
す
が…

観
客
席
で
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
を
ま
わ
す
私

を
見
つ
け
て
、
笑
顔
で
手
を
振
る
ふ
み

か
。

舞
台
の
上
で
は
る
か
を
押
し
の
け
、
マ

イ
ク
を
独
り
占
め
す
る
ふ
み
か
。

そ
の
や
り
と
り
を
観
覧
し
て
る
方
々
の

笑
い
声
。

な
ん
と
か
や
り
き
り
、
最
後
に
お
辞
儀

を
し
た
ら…

ふ
み
か
の
頭
に
マ
イ
ク
が

ゴ
ツ
ン
！

そ
の
瞬
間
、
大
き
な
笑
い
声
が
起
こ
り

ま
し
た
！

最
後
の
最
後
に
、
ふ
み
か
に
罰
が
当
た

り
ま
し
た
。
観
客
の
方
々
も
き
っ
と
『
罰

当
た
っ
た
！
笑
』
と
思
わ
れ
た
は
ず
で

す
！

ま
る
で
お
笑
い
詩
吟
劇
を
観
て
い
る
よ

う
な
舞
台
に
な
り
ま
し
た
。
笑

身
内
と
し
て
は
、
ち
ゃ
ん
と
し
て
！
と

思
う
の
で
す
が
先
生
方
の
大
き
な
器
の

お
陰
で
許
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
年
も
詩
吟
の
他
に
も
い
ろ
ん
な
事
に

挑
戦
で
き
る
に
１
年
し
た
い
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

３
姉
妹
の
応
援
を
引
き
つ
づ
き
ヨ
ロ
シ

ク
お
願
い
し
ま
す
。

摂津店摂津店摂津店摂津店

岡本　麻理岡本　麻理

Facebook
始めてました

いいね！お待ちしています♪

オカモト電化

『夕暮れの車窓から』
夕
方
に
淀
川
を
渡
っ
て
い
る

と
き
に
、
素
敵
な
夕
焼
け

に
遭
遇
し
ま
し
た
♪
助
手

席
か
ら
思
わ
ず
パ
チ
リ
。

思
っ
て
い
た
よ
り
も
キ
レ
イ

に
残
せ
ま
し
た
┨

三姉妹で吟道大会に出場したエピソードです三姉妹で吟道大会に出場したエピソードです


